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Graduada	  en	  Fisioterapia,	  Facultad	  de	  Fisioterapia	  de	  Pontevedra	  
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Coruña	  	  
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Formación	  en:	  
	  

• Ecografía	  Músculoesquelética	  Esencial	  para	  Fisioterapeutas;	  Asociación	  Española	  de	  
Fisioterapeutas,	  Madrid.	  	  

• Electrolisis	  Percutánea	  Intratisular	  (EPI),	  Bases	  y	  Fundamentos;Clínica	  Vázquez,	  

Ponferrada.	  
• INDIBA	  ACTIV,	  INDIBA	  ACTIV	  FIT,	  INDIBA	  	  ACTIV	  SPORT;	  Vigo/Santiago	  de	  Compostela.	  

• Concepto	  Mulligan	  Cuadrante	  Superior	  Básico	  y	  Avanzado;	  Fortema,	  Pontevedra.	  	  
• Pilates	  Suelo	  Esencial	  e	  Intermedio;	  Stott	  Pilates,	  A	  Coruña.	  
• Neurodinámica	  en	  la	  práctica	  clínica;	  Clínica	  Marzo	  Saúde,	  Castroverde.	  	  

• Punción	  Seca	  Nivel	  Básico;	  Facultade	  de	  Fisioterapia	  de	  Pontevedra.	  
• Regeneración	  de	  partes	  blandas	  (mecanotransducción)	  y	  entrenamiento	  

neuromuscular;	  Deporclínica,A	  Coruña.	  	  

• Vendajes	  Funcionales	  en	  el	  Deporte;	  Facultade	  de	  Fisioterapia	  de	  Pontevedra.	  	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  


