
Iago	
  Ares	
  Díaz

	
  
Títulos	
  académicos:	
  
Graduado	
  en	
  fisioterapia,	
  Escuela	
  	
  Universitaria	
  de	
  Fisioterapia	
  de	
  A	
  Coruña.	
  

Colegiado	
  N	
  2824	
  

	
  

Formación	
  en:	
  

• Punción	
  	
  Seca	
  básica;	
  Marzo	
  Saúde,	
  Castroverde.	
  
• Instructor	
  de	
  Pilates	
  Matwork	
  (PMA);	
  Marzo	
  Saúde,	
  Castroverde.	
  
• Vendaje	
  Neuromuscular	
  Básica;	
  Cofiga,	
  Lugo.	
  

• Electrólisis	
  Percutánea	
  terapéutica	
  (EPTE);	
  Marzo	
  Saúde,	
  Castroverde.	
  
• Terapia	
  Fascial	
  Instrumentada	
  con	
  Ganchos;	
  Marzo	
  Saúde,	
  Castroverde.	
  
• Abordaje	
  Práctico	
  de	
  los	
  Trastornos	
  Neuromusculoesqueléticos:	
  Evaluación	
  y	
  

Tratamiento;	
  Fortema,	
  Pontevedra.	
  
• Rehabilitación	
  Postquirúrgica	
  de	
  las	
  Lesiones	
  Traumáticas	
  del	
  Ligamento	
  Cruzado	
  

Anterior	
  y	
  Meniscos;	
  Facultad	
  de	
  A	
  Coruña.	
  

	
  

	
  

	
  


